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OPIS DO PROJEKTU ARCHITEKTONICZNO-
BUDOWLANEGO

1. DANE EWIDENCYJNE

1.1.Obiekt : Sitownia terenowa
Adres : Legnica, dz. dziatka nr 889, obreb Kartuzy,
jednostka ewidencyjna Legnica
1.2. Inwestor : GMINA LEGNICA
1.3.Faza : Projekt budowlany - branza architektoniczna
1.4. Opracowata : arch. H Sobieraj-Komorowska
1.6. Projektowat : arch. Marek Soszynski

1.7.Podstawa opracowania: - umowa 1 uzgodnienia z inwestorem,

- inwentaryzacja terenu,

- dokumentacja zdjeciowa,

- uzgodnienia 1 konsultacje z koordynatorami programu,

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dn. 12 kwietnia
2002r w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny
odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie, wraz z
pdzniejszymi zmianami,

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dn. 3 lipca 2003r
w sprawie szczegdtowego zakresu 1 formy projektu
budowlanego, wraz z pdzniejszymi zmianami

2. OPIS OGOLNY INWESTYCJI

2.1. LOKALIZACJA
Projektowana inwestycja p.n: Dzieci 1 dorosli razem po zdrowie — sitownia pod chmurka
przy Szkole Podstawowej nr 17, zlokalizowana na dzialce 889 w obrebie
Kartuzy na terenie rekreacyjnym. Teren dostepny jest od strony ulic przylegajacych:
Nadbrzeznej 1 Kartuskiej i przylega do terenu Szkoly Podstawowej nr 1.

2.2.0PIS OGOLNY
Celem gléwnym zadania inwestycyjnego jest przeksztalcenie terenu i utworzenie miejsca,
w ktorym osoby mlode i seniorzy beda mogli spedzac¢ czas podnoszac swoja sprawnosé
fizyczng. Inwestycja w swoim zakresie obejmuje wykonanie nastepujacych elementow
zagospodarowania terenu:

- ogrodzony plac wyposazony w urzadzenia do ¢wiczen na §wiezym powietrzu,

- zielen izolacyjna 1 dekoracyjna sadzona w obrebie ogrodzenia,

- zielen izolacyjna 1 dekoracyjna sadzona poza ogrodzeniem,

- wyposazenie terenu w urzadzenia matej architektury,

- chodnik umozliwiajacy bezkolizyjny dostep do placu dla osob
niepetnosprawnych.



3. OPIS ISTNIEJACEGO STANU ZAGOSPODAROWANIA TERENU
3.1.0PIS OGOLNY
Teren, na ktorym planowana jest inwestycja obecnie jest terenem niezabudowanym
i znajduje si¢ w obnizeniu w stosunku do przylegajacych ulic: ulicy Nadbrzezne;j
1 Kartuskiej. Teren pozbawiony zabudowy o nawierzchni trawiastej, lekko pofatdowany.




4. PROJEKTOWANE ZAGOSPODAROWANIE TERENU

4.1. PLAC (TEREN)
4.1.1. OPIS OGOLNY

Zaprojektowano plac w ksztalcie zblizonym do prostokata .
Bedzie on wydzielony z pozostatej czesci terenu ogrodzeniem panelowym.
Zaprojektowano dwa wejscia na plac , od strony pdinocnej 1 potudniowe;.
Wejscia bedg wydzielone furtkami o szerokosci 1,0 m.
PRACE PRZYGOTOWAWCZE
Teren wykorytowac na gigbokos¢ 25 cm 1 wypoziomowac.
4.1.2. LOKALIZACJA
Przy projektowaniu lokalizacji kierowano si¢ wymogami przepisow
szczegolowych (Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury w sprawie warunkow
technicznych .... z dn. 12. 04. 2002 r.) — lokalizacja w odlegtosci 10 m od
zabudowy, parkingdw i linii rozgraniczajacych. Warunek ten jest konieczny do
spetnienia ze wzgledu na wymogi okreslone w Miejscowym Planie
Zagospodarowanie Przestrzennego, ktory przewiduje czesciowa zabudowe tego
rejonu. Lokalizacja sifowni spetnia tez wymogi dotyczace nastonecznienia i
stwarza mozliwos$ci zacienienia roslinnoscia..
4.1.3. NAWIERZCHNIA
Na planowanym terenie zaprojektowano nawierzchnie:
a). nawierzchnia komunikacji: chodnik o szer. 150 cm 1 place wokot
urzadzen

Zaprojektowano nawierzchnie z kostki betonowej typu STAROBRUK na
podsypce piaskowej 1 nawierzchnig zwirowa.

W celu utatwienia odplywu wod opadowych na kostce wykonac¢ spadki
poprzeczne 2%. Na chodniku prowadzagcym do ogrodzonego placu
dopuszcza si¢ spadek podtuzny 5 % ze wzgledu na uksztattowanie terenu.
Warstwy konstrukcyjne nawierzchni z kostki:

- kostka betonowa -8 cm,
- podsypka cem. - piaskowa -4 cm,
- warstwa odsaczajaca z piasku - 10 cm.

Warstwy konstrukcyjne nawierzchni zwirowe;j:
- warstwa zwiru — 10 cm,
- warstwa odsgczajaca z piasku - 10 cm.

b). nawierzchnia trawiasta
Zaprojektowano zalozenie trawnika. Przed siewem alezy prawidlowo
przygotowac 1 wyprofilowac¢ teren oraz nawiez¢ ok. 10 cm humusu.

4.2. WYPOSAZANIE
Wszystkie urzadzenia 1 elementy wyposazenia nalezy montowa¢ zgodnie z PN-
EN 1176-1:2009, PN- EN 1176-7:2009 1 specyfikacja techniczna.
Wszystkie urzadzenia 1 elementy wyposazenia placu muszg posiadac atesty i
certyfikaty bezpieczenstwa potwierdzajace, ze zostalty wykonane w oparciu o
obowigzujace normy w tym zakresie. Montaz moga wykonywac osoby, firmy
przeszkolone w tym celu przez producenta oraz w oparciu o instrukcje montazu i
zalecen 1 pod nadzorem dostawcy i instytucji dozoru technicznego.

-5-



Zgodnie z wytycznymi inwestora silownia bedzie wyposazony w urzadzenia
modutowe pozwalajace na konfiguracje dwoch urzadzen po obu stronach jednego
shupa nosnego (pylona):

1. Biegacz + pylon + orbitrek

PRZYKEADOWE URZADZENIE

2. Steper + pylon + wahadlo/surfer

PRZYKEADOWE URZADZENIE

3. Prasa nozna + pylon + wioslarz

PRZYKEADOWE URZADZENIE

4. Jezdziec

PRZYKEADOWE URZADZENIE




5. Sztanga do wypychania (podwdjny zestaw dla niepelnosprawnych)

PRZYKE ADOWE URZADZENIE

6. Wyciag gérny + pylon + wyciskanie siedzac/krzesto

PRZYKE ADOWE URZADZENIE

o  Wszystkie elementy metalowe, ocynkowane metodg ogniowa, malowane
dwukrotnie proszkowo montowane beda na gotowych prefabrykowanych
fundamentach.

e Zgodnie z wytycznymi inwestora sitownia bgdzie wyposazony w urzadzenia
modutowe pozwalajace na konfiguracje dwoch urzadzen po obu stronach jednego
shlupa nosnego (pylona).

e Na pylonach umieszczona bedzie instrukcja wykonana metoda sitodruku na etapie
produkcji.

4.3.ELEMENTY MALEJ ARCHITEKTURY

4.3.1. OGRODZENIE
Teren begdzie ogrodzony. Ogrodzenie state o wysokosci 1,3m panelowe.
Segmenty z pretow stalowych, ocynkowanych 1 pomalowanych proszkowo.
Stupki z rur stalowych ocynkowanych, malowanych zakonczonych
zakonczeniem bezpiecznym. Ogrodzenie wyposazone w dwie furtki. Gwarancja
na elementy stalowe 24 miesigce od daty montazu.




PRZYKELADOWE WYPOSAZENIE

4.3.2. LAWKA Z OPARCIEM - 3 SZT
Lawki klasyczne z oparciem. Podstawy z profili rurowych stalowych
ocynkowanych ogniowo i pomalowanych z mozliwosciag montazu do gruntu. Deski
z drewna iglastego (dt. 180 cm, malowane dwukrotnie zanurzeniowo, trzecia
warstwa natryskowo lakierem bezbarwnym. Gwarancja na elementy stalowe: 24
miesigce, na elementy drewniane 12 miesiecy od daty montazu.

NN
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PRZYKELADOWE WYPOSAZENIE.

4.3.3. KOSZE NA ODPADKI
Kosze na odpadki z daszkiem z blachy stalowej o poj. 35 | na slupku z rury
mocowanej do ziemi. Pojemnik na odpadki zabezpieczony specjalnym zamkiem.
Konstrukcja stalowa ocynkowana malowana. Gwarancja na elementy stalowe: min.
24 miesiace od daty montazu.

PRZYKELADOWE WYPOSAZENIE

4.3.4. STOJAK NA ROWERY
Stojak na rowery z rur ocynkowanych metoda ogniowa, malowany proszkowo.
Gwarancja: min. 24 miesigce od daty montazu.




PRZYKELADOWE WYPOSAZENIE

4.3.5. TABLICA INFORMMACYJINA — RUGULAMIN PLACU
Konstrukcja z rur stalowych ocynkowanych metoda ogniowa, wypetnienie blachg
ocynkowang. Gwarancja na elementy stalowe: min. 24 miesigce od daty montazu.

PRZYKELADOWE WYPOSAZENIE

4.4. ZIELEN
Inwestycja przewiduje wykonanie nasadzen drzew 1 krzewow lisciastych 1 iglastych,
znoszacych przecigtne warunki glebowe 1 odpornych na przemarzanie.

Lokalizacja nasadzen w czeg$ci rysunkowej opracowania.

fffffff

WYKAZ ROSLIN:

L.P | NAZWA ROSLINY WYMIARY ILOSC (SZT.)

1. | Klon zwyczajny (Acer 250cm../12cm | 8
platanoides) obwodu pnia

(D)

2. | Tawuta japonska (Spirea van 40-60 cm (K) 15
Hutte’a)

3. | Modrzew europejski (Larix Mill) | wys. 200 cm(D) | 3

4. | Sosna czarna wys. 120cm(D) | 5

5. | Irga horyzontalna (Cotoneaster - (K) 20
Horizontalis)

6. | Pecherznica koralowa z6ltolistna | 60cm (K) 20

7. | Mikrobiota syberyjska - (K) 50

8. | Zywotnik zachodni (Thuja Wys.100- 8
Szmaragd) 120cm (K)

9. | Berberys Thunbergii 60cm (K) 120
,,Atropurpurea”

10. | Berberys Thunbergii ,, Orange 30cm (K) 15
rocked”

11. | Tawuta japonska(Golden Prince) 20 cm/(K) 20

12. | Kosodrzewina Mugo Mughus 40cm (K) 20

13. | Deren czerwonokory (Cornus 40-50cm (K) 20
floriada rubra)




PRZYGOTOWANIE TERENU POD NASADZENIA

Rosliny sadzi¢ w doly catkowicie zaprawione ziemig urodzajng. Nalezy zwroci¢ uwagg by
ro$liny posadzi¢ na tej wysokos$ci na jakiej rosty w szkotce.

Do najwazniejszych czynno$ci zwigzanych z przygotowaniem gleby nalezy stworzenie
odpowiedniej struktury i dostarczenie niezbednej ilo$ci materiatu organicznego. Wigkszo$¢
uprawianych drzew wymaga odczynu obojetnego lub lekko kwasnego (pH 6,5 — 7,0). Projekt
zaklada minimum 15 cm warstwy ziemi urodzajnej o $redniej zwig¢zto$ci poziomu
préchnicznego pod obsadzenia drzew. Ustalajac pore sadzenia nalezy bra¢ pod uwage
przewidywane warunki atmosferyczne przynajmniej przez okres najblizszych dwéch tygodni.

5. KONSERWACIJE I PRZEGLADY

Pelne bezpieczenstwo uzytkowania mozna uzyskac tylko dzigki regularnej kontroli
stanu technicznego 1 zuzycia urzadzen.

1. Kontrole cotygodniowe,, przez ogledziny”:
- sprawdzenie czystosci,
- ogledziny pod wzgledem kompletnosci wszystkich elementoéw 1 oznakowania,
- sprawdzenie funkcjonowania elementéw ruchomych,
- sprawdzenie nakretek, srub i spoin spawow,
- sprawdzenie poziomu (30 cm od fundamentéw).
2. Kontrole comiesieczne ,,funkcjonalne™:
- kontrola stabilnosci sprzegtu 1 mocowania do fundamentéw,
- kontrola elementéw ruchomych, plastikowych i gumowych stoperow
hamujacych,
- kontrola zuzycia sprzetu,
- kontrola powlok lakierniczych 1 korozji,
- kontrola oznaczen urzadzen i regulaminu.
3. Kontrola coroczna
Zalecana jest coroczna kontrola podstawowa wykonana przez przedstawiciela
serwisu urzadzen.

Wszystkie kontrole, zabiegi konserwacyjne 1 naprawy musza by¢ przeprowadzone
przez wykwalifikowany personel 1 przy uzyciu wlasciwych narze¢dzi.

6. BILANS TERENU
Powierzchnia terenu w granicy ogrodzenia — 260,00 n’,
W tym:
- powierzchnia terenu zielonego(trawnik w obrebie ogrodzenia) —77,00 m?,
- powierzchnia pod nasadzenia niskie — 13,00 m”
- powierzchnia zwirowa/piaszczysta — 44,00 m’,
- powierzchnia z kostki betonowej - 125,00 m’
- dlugos$¢ ogrodzenia — 63,00 mb.
Powierzchnia chodnika z kostki betonowej - 15,65 m’

7. DANE INFORMUJACE CZY TEREN INWESTYCIJI JEST WPISANY DO
REJESTRU ZABYTKOW ORAZ CZY PODLEGA OCHRONIE WG.
PRZEPISOW ODREBNYCH.

Dziatka bgdaca przedmiotem opracowania zlokalizowana jest w strefie ochrony
konserwatorskiej ,,B,,.
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INFORMACJAE I DANE O CHARAKTERZE ISTNIEJACYCH I
PRZEWIDYWANYCH ZAGROZEN DLA SRODOWISKA ORAZ
HIGIENY I ZDROWIA UZYTKOWNIKOW

Projektowane zagospodarowanie terenu zarowno ze wzgledu na przyjete rozwigzania
projektowe jak 1 zastosowane materiaty oraz planowang eksploatacje nie bedzie
wywieralo negatywnego wplywu na srodowisko przyrodnicze w rozumieniu przepisow
o ochronie srodowiska.

UWAGI KONCOWE

Wszystkie wymiary nalezy dokladnie ustali¢ na budowie.

W przypadku watpliwos$ci lub niejasnosci nalezy odpowiednio niezwlocznie
zwroci¢ si¢ z zapytaniem do projektanta lub/i do dostawcy okreslonego
systemu/materiatow.

Wszystkie zastosowane materialy powinny odpowiada¢ obowigzujacym
normom oraz posiada¢ wymagane atesty 1 certyfikaty oraz nie mogg stanowic
zagrozenia dla higieny i zdrowia uzytkownikow wg wymogoéw Ustawy "Prawo
budowlane" z dnia 7 lipca 1994 roku art. 10 z pdzniejszymi zmianami. W
zaleznosci od zastosowanych materiatow nalezy bezwzglednie przestrzegac
technologii 1 wymagan producentow. Prace budowlane nalezy wykona¢ z
nalezyta staranno$cig oraz wiedzg i sztukg budowlang oraz wg odpowiednich
norm .

Opracowata: H. Sobieraj - Komorowska

Projektowat: M. Soszynski
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Legnica, 30. 03. 2015 r.

miejscowosc i data

OSWIADCZENIE

Na podstawie art. 20 ust.4 ustawy z dnia 7 lipca 1994r. — Prawo budowlane (jednolity tekst
Dz. U. Z 2003 r. Nr 207, poz. 2016 z pdzniejszymi zmianami)

OSWIADCZAM,
ze Projekt Budowlany Zagospodarowania Terenu dla zadania inwestycyjnego p.n:

DZIECI I DOROSLI RAZEM PO ZDROWIE - SIEOWNIA POD CHMURKA PRZY SZKOLE
PODSTAWOWEJ NR 1 W LEGNICY

(nazwa, rodzaj i adres zamierzenia budowlanego)

zostat sporzadzony zgodnie z obowigzujacymi przepisami oraz zasadami wiedzy techniczne;.

(podpis i pieczgl)

-12-



INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA I OCHRONY
ZDROWIA

1. Obiekt budowlany :

Silownia terenowa

Adres : Legnica, dziatka nr 889, obreb Kartuzy,
jednostka ewidencyjna Legnica

2. Inwestor :

Gmina Legnica

3. Projektant :

mgr inz. arch. Marek Soszynski
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CZESC OPISOWA INFORMACII DOTYCZACEJ BEZPIECZENSTWA I
OCHRONY ZDROWIA.

W trakcie wykonywania prac objetych niniejszym opracowaniem, nie beda wystepowac ( zgodnie
z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 23.06.2003r. — Dz. Ustaw nr 120, poz.1126, w
sprawie szczegbtowego zakresu i1 formy planu bezpieczenstwa

1 ochrony zdrowia oraz szczegdtowego zakresu robot budowlanych, stwarzajacych zagrozenia
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi ) prace z grupy robot budowlanych, ktérych charakter, organizacja
lub miejsce prowadzenia stwarza szczeg6lnie wysokie ryzyko powstania zagrozenia
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

Wskazania dotyczqce przewidywanych zagrozen wystepujqgcych podczas realizacji robot
budowlanych.
1. Wykonywanie praz ziemnych sprzgtem recznym i1 mechanicznym.
2. Montaz urzadzen.
3. Wykonywanie prac zwigzanych z cigciem, szlifowaniem przy uzyciu sprz¢tu
elektrycznego 1 materiatow ostrych.
4. Mozliwo$¢ porazenia pradem elektrycznym.

Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystgpieniem do

realizacji robot szczegolnie niebezpiecznych.

1. Pracownicy przed przystapieniem do prac powinni by¢ przeszkolenie w zakresie wykonywanej
pracy.

2. Powierzenie robot szczegodlnie niebezpiecznych moze by¢ powierzone wylgcznie osobom
posiadajagcym odpowiednig wiedz¢ 1 uprawnienia.

3. Pracownicy powinni posiada¢ odpowiednie srodki ochrony osobiste;.

4. Prace nalezy prowadzi¢ pod nadzorem kierownika budowy.

Wskazanie srodkéw technicznych i1 organizacyjnych zapobiegajacych niebezpieczenstwom
wynikajacym z wykonywania rob6t budowlanych w strefach szczegdlnego zagrozenia lub w ich
sasiedztwie, w tym zapewniajace bezpieczna 1 sprawna komunikacije,

umozliwiajaca szybka ewakuacje na wypadek pozaru, awarii 1 innych zagrozen.

1. Materialy niebezpieczne nalezy sktadowa¢ w miejscach wyznaczonych do tego,
zabezpieczonych przed wpltywami os6b niepowolanych oraz warunkéw atmosferycznych.

2. Teren objety rusztowaniami lub podnosnikiem nalezy oznakowac.

3. Teren zagrozony mozliwos$cig upadku materiatow z wysokosci nalezy wyltaczy¢ z komunikacji.
4. Droge ewakuacji w razie zagrozenia okresla przed przystgpieniem do prac kierownik budowy.

Prace prowadzi¢ nalezy zgodnie z niniejszym projektem, z zachowaniem zgodnosci z PN, sztuka 1
wiedza budowlang, pod nadzorem kierownika budowy / robot

( posiadajacego stosowne przygotowanie zawodowe 1 uprawnienia ) oraz z zachowaniem
zgodnosci z przepisami BHP.

Opracowatl (a): arch. Marek Soszynski
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